
Dates
• du 2 au 4 octobre 2024

Durée
• 21 heures – 3 jours
• début de formation à 16h le 2/10 et fin 

de formation à 12h le 4/10

Lieu
• Concoret - CPIE Forêt de Brocéliande 

(56)

Intervenant 
• Charlène Briard, Benoît Le Barbier et 

Charly Jérôme - CPIE Forêt de Brocéliande

Coût pédagogique
• Salariés : 1350€
•     Individuels, agentsde collectivité - 

                 merci de nous contacter

Une formation pour être capable de mettre en place et d’accompagner des sorties de nuit : écoute, 
observations naturalistes, contes et légendes, astronomie. 

L'occasion de découvrir de nouveaux outils pédagogiques et de diversifier sa pratique.
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Animer sur le ciel et la nuit

Objectifs et compétences visés
• Vivre des animations utilisant différentes approches pédagogiques pour des 

découvertes de la faune et du ciel.
• Acquérir des techniques d’animation propres à la thématique du ciel et de la nuit
• Acquérir des connaissances nécessaires à l’animation sur le ciel et la nuit.
• Échanger sur sa pratique avec d'autres animateurs, expérimenter de nouvelles 

propositions pédagogiques.

A l’issue de la formation, les stagiaires doivent être en capacité de/d’
• organiser des sorties et animation tout public en soirée et/ou de nuit
• enrichir leurs sorties, balades nocturnes et animations de nuit pour tous les publics,
• de transmettre leurs connaissances sur le ciel et la nuit,
• d’utiliser les outils pédagogiques "Sac à dos « Sortir dehors la nuit »" (livret pédagogique 

et matériels spécifiques)
• de mener des actions de sensibilisation, dans un cadre de loisirs, au ciel et à la nuit à 

travers des activités ludiques, scientifiques, sensibles, sensorielles…

Programme de la formation
• L'animation sur le ciel et la nuit dans les projets pédagogiques et éducatifs : intérêts, 

besoins, exemples...
• Découverte et utilisation des sac à dos « Sortir dehors la nuit » en animation avec des 

publics enfants et adultes : vivre et utiliser les méthodes, les techniques et les outils du 
sac à dos,

• Vivre des animations sur le ciel et la nuit,
• Utilisation de ressources sur le ciel et la nuit (livres, vidéos, fiches pédagogiques...)

Les deux soirées seront des temps de formation, en animation dehors, afin de permettre de 
vivre pleinement la thématique et ses potentiels.

Moyens pédagog iques et techn iques
Alternance d’animations sur le terrain et d'apports en salle, d’utilisation d’outils d’animation et 
de temps de synthèse. Fonctionnement en petits et en grands groupes.

Evaluation de la formation
Bilan oral, questionnaire à chaud. Questionnaire envoyé à l'issue de la formation. 

Pré-requ is
pas de pré-requis.

Access ib i l ité
Si vous êtes en situation de handicap et que vous avez besoin d’aménagements spécifiques 
pour participer à la formation, merci de contacter le référent handicap lors de votre 
inscription : ubapar@ubapar.bzh

Union Bretonne pour l'Animation des PAys Ruraux
BP 56 - 29260 Lesneven

 : 06 31 61 51 87
 : ubapar@ubapar.bzh
 : www.ubapar.bzh


